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Opis techniczny

Niniejsze opracowanie stanowi projekt budowlany remontu wewnetrznych przewodéw instalacji cieptej
wody uzytkowej wraz z cyrkulacjg oraz remont instalacji zimnej wody w budynku mieszkalnym
wielorodzinnym, dziewiecioklatkowym, zlokalizowanym w Koszalinie przy ul. Holenderskiej 54-70.

Powodem opracowania niniejszej dokumentacji projektowej jest planowany remont instalaciji
wodociggowe] wynikajacy ze ziego stanu technicznego istniejgcych przewoddéw wykonanych ze stali.
W trakcie eksploatacji stwierdzono znaczne zuzycie materiatu, w tym korozje rur, co moze prowadzi¢
do obnizenia niezawodno$ci instalacji, pogorszenia jakosci wody oraz zwiekszonego ryzyka awarii. W zwigzku
z powyzszym przewiduje sie wymiane istniejgcych przewodoéw stalowych na rurociggi wykonane z polietylenu
(PE)

Budynek objety opracowaniem zlokalizowany jest na dziatce nr 9/102, obreb 0012 Koszalin.

1 Celizakres opracowania

Celem niniejszego opracowania jest zaprojektowanie remontu instalacji zimnej wody uzytkowej oraz
instalacji cieptej wody uzytkowej wraz z instalacjg cyrkulacji. Projekt przewiduje realizacje robét w dwéch
etapach. Etap | obejmuje wymiane poziomdéw instalacji wodociggowej w piwnicy wraz z wyprowadzeniem
pionéw do wysokosci 0,5 m nad posadzkg parteru budynku. Etap Il obejmuje wymiane piondéw instalacyjnych
zlokalizowanych w obrebie klatek schodowych, od wysokosci 0,5 m nad posadzkg parteru do ostatniej
kondygnaciji budynku, wraz z wymiang zestawéw wodomierzowych.

Zakres opracowania obejmuje przedstawienie rozwigzan technicznych na etapie projektu
budowlanego dla remontu instalacji wody zimnej oraz instalaciji cieptej wody uzytkowej wraz z cyrkulacja.

2 Podstawa opracowania

- Ustawa Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 r. (t.j. Dz.U. 2025 poz. 418 z pézn. zm.);

- Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz.U. 2022 poz. 1225);

- Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 wrzesnia 2020 r. w sprawie szczego6towego zakresu i formy
projektu budowlanego (t.j. Dz.U. 2022 poz. 1679);

- Wizja lokalna — inwentaryzacja pomieszczen;

- Podktady architektoniczne i instalacyjne dla potrzeb projektowych;

- Obowigzujgce normy i przepisy branzowe;

- PN-92/B-01706 - Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu;

- PN-81/B-10700 - Instalacje wewnetrzne wodociggowe i kanalizacyjne. Wymagania i badania przy
odbiorze. Wspdlne wymagania i badania;

- Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru rurociggbw z Tworzyw Sztucznych wydane przez
PKT.S.G.G.iK199%4 r;

- Instrukcja projektowania instalacji sanitarnych z polipropylenu typ-3. Wydane przez HM;

- katalogi urzadzen i armatury.

3 Dane ogoélne, stan istniejacy

Zakres remontu obejmuje istniejgce instalacje wodociggowe w budynku mieszkalnym wielorodzinnym,
podpiwniczonym, czterokondygnacyjnym, dziewiecioklatkowym, wybudowanym w technologii tradycyjnej,
zlokalizowanym w Koszalinie przy ul. Holenderskiej 54—70.

Piwnice budynku petnig funkcje pomieszczeh gospodarczych dla mieszkahcow oraz pomieszczen
technicznych. Zlokalizowana jest w nich wymiennikownia obstugujgca caty budynek (w klatce nr 64) oraz
gtéwny wodomierz (w klatce nr 62). Pozostate kondygnacje nadziemne przeznaczone sg na cele mieszkalne.
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Do budynku doprowadzone sg przylgcza: wodociggowe, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji deszczowej
oraz energetyczne. Obiekt wyposazony jest w petng infrastrukture instalacji sanitarnych. W budynku znajdujg
sie piony instalacji zimnej wody uzytkowej oraz cieptej wody uzytkowej wraz z instalacjg cyrkulacji,
zlokalizowane w szachtach instalacyjnych na klatkach schodowych. Na kazdym odej$ciu od pionu do lokalu
mieszkalnego zamontowane sg wodomierze dla zimnej i cieptej wody uzytkowej, zainstalowane w uktadzie
pionowym.

Instalacje zimnej i cieptej wody wykonane sg z rur stalowych ocynkowanych. Ich obecny stan
techniczny jest niezadowalajgcy — w wielu miejscach stwierdzono zaawansowang korozje przewodow.

Budynek wyposazony jest w dwufunkcyjny wezet cieplny przeznaczony do przygotowania cieptej wody
uzytkowej oraz zasilania instalacji centralnego ogrzewania. Zakres rob6t w czesci piwnicznej obejmuje
wymiane rurociggéw od zawordw odcinajgcych zlokalizowanych w pomieszczeniu wezta cieplnego oraz przy
wodomierzu gtéwnym.

4 Obszar oddziatywania na dziatki sgsiednie

Zaprojektowane instalacje nie beds oddziatywaty na dziatki sgsiednie, poniewaz caty zakres
opracowania miesci sie wewnatrz budynku.

5 Rozwiazanie projektowe remontowanej instalacji wodociggowej

Budynek zasilany jest w wode zimng z istniejgcego przytgcza wodociggowego. Remont instalacji
nie zwiekszy poboru wody i nie wplynie na wysokos$¢ cisnienia w instalacji, jednak przy stwierdzeniu,
ze ci$nienie dyspozycyjne w sieci jest za niskie, zaleca sie¢ montaz urzgdzenia podnoszgcego ci$nienie w celu
zapewnienia komfortu korzystania z instalacji wodociggowe;j.

Ciepta woda pobierana jest z wymiennikowni, wezta cieptowniczego, ktéry zostat zaprojektowany
w odrebnym opracowaniu. Projektuje sie wymiane instalacji wody zimnej od zaworu za wodomierzem oraz
wymiane instalacji cieptej wody z cyrkulacja od zawordw odcinajgcych w pomieszczeniu wezta
cieptowniczego.

Przewody instalacji wody zimnej i cieptej zaprojektowano z rur wielowarstwowych HT/PE-RT "lub
réwnowazna" z wkfadkg aluminiowg. Przewody fgczy¢ za pomocg ztgczek mosieznych i tulei zaciskowych.
Przewody prowadzi¢ w szachtach instalacyjnych, w sladzie istniejgcych pionéw wodociggowych. Rury
przechodzgce przez przegrody budowlane uktada¢ w karbowanej rurze ostonowej typu "peszla" - zastosowac
tuleje przejsciowe o dwie srednice wieksze od Srednicy przewodu. Wielkos¢ bruzdy powinna by¢ dostosowana
do S$rednic utozonych w niej przewodow oraz grubosci zastosowanych otulin izolacyjnych, powinna
jednoczesnie umozliwia¢ rozszerzalnos¢ termiczng przewodow. W obszarze rury ostonowej nie wykonywaé
zadnych potaczen.

Przewody wodociggowe zaizolowa¢ otulinami PUR w ostonach PVC. lIzolacje przewodéw nalezy
wykonaé zgodnie z warunkami technicznymi, wytycznymi producenta rur oraz zgodnie z PN-B-02421:2000.
Grubos¢ izolacji na przewodach cieptej wody zgodnie z tab. 1, dla wody zimnej - 6 mm. Nalezy zwrdcié
uwage, by potagczenia znajdowaty sie poza przejsciem przez przegrode. Nalezy wykorzystac istniejgce
podpory mocujgce — zawiesia. W razie koniecznosci zastosowaé state podpory mocujgce w miejscach
wiekszych obcigzeh przewodoéw, np. przy wodomierzu lub przy punkcie odgatezienia. Rury nalezy chronié
przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych i przed uszkodzeniem mechanicznym. Przewody
poziome instalacji z polipropylenu mocowaé¢ do elementéw konstrukcyjnych budynku za pomocg podpoér
statych i przesuwnych. Odlegtos¢ pomiedzy poszczegdinymi podporami przesuwnymi zalezna jest
od temperatury czynnika oraz od srednicy zewnetrznej przewodu.

Rozmieszczenie podparé¢ przesuwnych dla rur z wktadkg w odlegtosciach minimalnych (w cm) dla temperatury
przeptywajgcej wody — t = 60°C wynosi odpowiednio:
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Dz 16 — 110 cm
Dz 20 —- 110 cm
Dz 25 - 125cm
Dz 32 —» 145 cm
Dz 40 — 160 cm
Dz 50 — 180 cm

5.1 Opomiarowanie

Obliczeniowy przeptyw wody dla jednego lokalu wynidst:
e woda zimna - gs=0,46 dm3/s = 1,7 m3/h,
e woda ciepta - gs=0,29 dm?3/s = 1,0 m?/h,

Pomiar wody dla poszczegdlnych mieszkan odbywa sie za pomocg wodomierzy skrzydetkowych
(osobno dla wody zimnej i cieptej) o przeptywie nominalnym qn=2,5 m%h, DN15 dla wody zimnej oraz
gn=1,5 m¥h, DN15 dla wody cieptej, zlokalizowanych w szachtach instalacyjnych na klatkach schodowych,
montowanych pionowo, zabezpieczonych zaworami kulowymi odcinajagcymi DN15 oraz DN20 po obu
stronach.

5.2 Kompensacja wydiuzen cieplnych

Sposob prowadzenia przewoddéw zapewnia samokompensacje, patrz czesé rysunkowa niniejszego
opracowania.

5.3 Cyrkulacyjne ograniczniki temperatury

Projektuje sie montaz cyrkulacyjnych ogranicznikow temperatury, pod pionami projektowane;j
instalacji. Lokalizacje pionéw od nr 1 do 9, przedstawiono w czesci rysunkowej. Cyrkulacyjny ogranicznik
temperatury jest termostatycznym zaworem dtawigcym do instalacji wody uzytkowej z pompami
cyrkulacyjnymi. Pracuje on na zasadzie regulatora proporcjonalnego, bez zasilania obcg energig. Dzieki
regulacji temperatury w instalacji cyrkulacyjnej automatycznie jest zapewniony rozdziat cieptej wody
na poszczegdlne piony. Stata temperatura wody jest zagwarantowana poprzez zapewnienie niezbednej ilosci
wody cyrkulacyjnej w instalacji. Pozwala to na zminimalizowanie ilo$ci wody cyrkulujgcej, a co za tym idzie
ograniczenie zuzycia ciepta na podgrzanie wody o okoto 20 %. Grzybek zaworu otwiera lub zamyka potozone
w korpusie gniazdo zaworu. Jest on, pod wplywem wzrastajgcej temperatury, poruszany przez element
termostatyczny w kierunku "zamknigcie" (dziatanie powolne, dzieki czemu nie ma nagtego wzrostu cisnienia),
a przy malejgcej temperaturze jest otwierany. Element termostatyczny wypetniony jest ciecza, ktéra
zmieniajgc swojg objetoS¢ pod wpltywem temperatury powoduje zmiane pofozenia grzybka. Wktadka
regulacyjna tacznie z elementem termostatycznym i grzybkiem moze by¢ wymieniana bez koniecznos$ci
demontazu korpusu z instalacji. Przy montazu nalezy uwzglednié kierunek przeptywu (strzatka na korpusie).

54 Préba szczelnosci

Na instalacji nalezy przeprowadzi¢ probe szczelnosci przy cisnieniu 1,5 razy wiekszym od cisnienia
roboczego, nie wiekszym niz cisnienie maksymalne poszczegdlnych elementéw systemu. Ze wzgledu
na moggce wystepowaé spadki cisSnien nalezy wykona¢ probe wstepng i zasadniczg. Podczas proby wstepnej
nalezy wytworzy¢ w okresie 30 minut dwukrotnie cisnienie probne w odstepach co 10 min. Po ostatnim
uzupetnieniu przez 30 min. cisnienie nie powinno spas¢ wiecej niz o 0,6 bara. Préba zasadnicza trwa 2 godz.
i nalezy jg wykonac¢ bezposrednio po probie wstepnej. W czasie tej préby cisnienie nie powinno spas¢ wiecej
niz 0 0,2 bara.



/I InstalEko Pomorze Sp. zo.o.
_— L Morska 4B/6,75-218 Koszalin

tel. 504 038 588
InstalEko biuro.instaleko@wp.pl

5.5 lzolacja instalaciji

Roboty izolacyjne rozpoczynaé po przeprowadzeniu prob szczelnosci oraz po potwierdzeniu
prawidlowosci wykonania instalacji rurowej. Przewody zaizolowa¢ przy pomocy oston termoizolacyjnych
Z pianki poliuretanowej, spetniajgcej wymagania PN-85/B-02421 "lub réwnowazna" o temperaturze pracy
czynnika do 95°C.

Odlegtos¢ zewnetrznej powierzchni przewodu lub izolacji termicznej od $ciany, stropu lub podtogi powinna
wynosic:

e do DN25 — 3cm

e DN32-50 — 5cm

e DN65-80 — 7cm

Grubosc¢ izolacji instalacji rurowych nie nizsze niz podawane w zatgczniku nr 2 do Rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. "w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie".

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji ciepinej
(materiat 0,035 W/(m-K)"

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna Srednicy wewnetrznej rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez $ciany lub stropy, | ¥ wymagarn z poz. 1-4
Skrzyzowania przewodow

6 Przewody i armatura wg poz. 1-4, utozone w komponentach budowlanych migdzy | % wymagan z poz. 1-4
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych uzytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podfodze 6 mm

Tabela 1 Grubos¢ izolacji na przewodach cieptej wody w zaleznosci od rodzaju przewodu lub komponentu.

5.6 Armatura

Stosowaé zawory odcinajgce kulowe gwintowane PN 1.6 o odpowiednich przekrojach, by umozliwia¢
odciecie poszczegdlnych czesci instalacji. Pod pionami zamontowa¢ zawory termostatyczne oraz odcinajgce
z kurkiem spustowym.

6 Wytyczne dla branz

W zakres robét budowlanych wchodzag nastepujgce czynnosci:
- wykucie otworéw przejsciowych dla remontowanych przewoddw zimnej wody, cieptej wody i cyrkulacji przez
Sciany w piwnicy,
- rozkucie otworéw w stropach na prowadzenie pionéw instalacyjnych,
- uszczelnienie przejs¢ przez przegrody budowlane masg plastyczng uszczelniajacs,
- obrébka murarska Scian w miejscach przejscia przewodow przez sciany i stropy.

Wytyczne dla branzy sanitarnej:

- dla prowadzenia piondw wykorzysta¢ istniejgce szachty instalacyjne,
- lgczenia koncowki piondw c.w.u. i cyrkulacji fgczy¢ w taki sposdb by uniemozliwi¢ ich zapowietrzenie,

7 Uwagi koncowe

- Przed przykryciem instalacji nalezy przeprowadzi¢ préby cisnieniowe i szczelno$ci zgodnie
z obowigzujgcymi w tym zakresie normami,
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- Instalacje wodociggowg wykona¢ zgodnie z "Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji
wodociggowych® zeszyt nr 7 Warszawa 2003,

- Montaz urzadzenh nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi ich producentéw (DTR, instrukcje montazowe,
itp.),

- Wszystkie stosowane materiaty powinny posiadaé aktualne atesty, S$wiadectwa o dopuszczeniu
do stosowania w budownictwie lub aprobaty techniczne wydane przez COBRTI INSTAL "lub réwnowazna".

Calos¢ robét instalacyjnych wykonaé zgodnie z prawem budowlanym, sztuka budowlang
i warunkami technicznymi. Wszelkie zmiany konsultowa¢ z projektantem.
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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW.

W celu realizacji inwestycji przewidziano wykonanie prac budowlanych zwigzanych z remontem instalac;ji
wewnetrznych zimnej wody uzytkowe;j, cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji.

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego:

- zabezpieczenie placu budowy,

- Demontaz istniejgcych instalacji wraz z urzgdzeniami,

- Wykucie otworéw i bruzd w $cianach i posadzkach,

- Montaz instalacji wraz z armaturg i urzgdzeniami,

- Montaz izolacji termicznej na instalacji zimnej i cieptej wody,
- przeprowadzenie préb cisnieniowych i rozruch instalacji,

- zamurowanie bruzd,

- ptukanie i dezynfekcja instalacji zimnej i cieptej wody.

Kolejnos¢ realizacji poszczegoinych obiektow:

- przygotowanie pomieszczen do montazu przewoddw i urzgdzen,
- budowa (montaz) wewnetrznych instalacji,

- roboty odtworzeniowe i wykohczeniowe.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Budynek wyposazony jest w petng infrastrukture techniczna.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKlI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI
- ulica — wystepuje zagrozenie potrgcenia pracownika przez pojazd podczas prowadzenia robot w ich
poblizu lub ciggu jezdnym;
- chodniki — zagrozenie j.w.;

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ
MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA.

W trakcie prowadzenia prac instalacyjnych, zagrozenie bezpieczenstwa ludzi mogg stwarzac
nastepujgce elementy:
- porazenie prgdem od urzgdzen elektrycznych stosowanych do prac monterskich i spawalniczych,
- rozszczelnienie urzadzen spawalniczych oraz sieci przewoddw w trakcie prowadzenia préb cisnieniowych,
- transport urzgdzen technologicznych.
- zagrozenie porazenia prgdem przy obstudze urzgdzen i narzedzi elektrycznych,
- zagrozenie bezpieczenstwa przy upadku z wysokosci,
- zagrozenie urazéw chemicznych oczy i naskérka podczas stosowania srodkéw chemicznych,
- zagrozenie urazéw mechanicznych podczas uzywania urzgdzen i narzedzi,
- zagrozenie upadku ciezkich elementéw, materiatéw lub prefabrykatéw z wysokosci,

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU DLA PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Przewiduje sie prowadzenie cyklicznych szkolen w nastepujgcym zakresie:
- instruktazu wstepnego ogodinego,

- instruktazu wstepnego dotyczacego poszczegodlnych stanowisk pracy,

- szkolenie okresowe.

Instruktaz pracownikéw obejmuje: imienny podziat pracy, kolejnos¢ wykonywania zadan, wymagania
dotyczace zasad bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegoélnych czynnosciach tj:

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia
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W przypadku zagrozenia zdrowia i zycia, nalezy bezzwtocznie opusci¢ teren niebezpieczny. Powiadomié
osoby znajdujgce sie w strefie niebezpiecznej. Wstrzymaé wykonanie wszystkich prac w rejonie zagrozonym.
Powiadomi¢ kierownictwo budowy o zaistniatej sytuacji. W razie koniecznosci przystgpi¢ do ratowania ludzi
i mienia, rownolegle wezwaé stuzby ratownicze (pogotowie, straz pozarng).

- koniecznosé stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcej przed
skutkami zagrozen.

Pracownik nie moze by¢ dopuszczony do wykonywania prac bez srodkéw ochrony indywidualnej, niezbednej

do wykonywania danej pracy. Nie moze by¢ dopuszczony do pracy bez srodkow zabezpieczajgcych przed

niekorzystnym dziataniem warunkéw $rodowiska pracy. Srodki te muszag spetniaé wiasciwosci ochronne,

uzytkowe i zabezpieczajgce.

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu
osoby.

Do bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi muszg by¢ wyznaczone osoby,

poinstruowane przez kierownika robét o rodzaju wykonywanych prac niebezpiecznych, ich miejscu i dacie.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA |
SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

W celu eliminacji zagrozen zwigzanych z prowadzeniem robot budowlanych nalezy przestrzegaé

nastepujgcych zasad:

- stosowanie urzgdzen, elektronarzedzi i narzedzi, drabin itd., zgodnie z ich przeznaczeniem i wedtug
zalecen producenta,

- wszystkie urzgdzenia muszg by¢ sprawne i posiada¢ aktualne badania i atesty dopuszczajgce
do stosowania i uzytku,

- do prac na wysokos$ciach stosowa¢ atestowany sprzet. Rusztowania stawia¢ na stabilnym i wytrzymatym
podtozu,

- wyznaczenie stref niebezpiecznych i przestrzegania zasad przebywania w nich,

- oznakowanie miejsc niebezpiecznych stosownymi znakami ostrzegawczymi,

- wiadciwe usytuowanie urzgdzen na stanowisku pracy tak, aby nie stwarzaty zagrozen dla pracownikéw,

- usuwanie zbednych przedmiotéw i odpadow,

- apteczka pierwszej pomocy znajduje sie w biurze kierownika budowy.

Opracowata:

mgr inz. Agnieszka Przezwicka — Litwin



