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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamdwienia jest przygotowanie i przeprowadzenie szkolen/superwizji

dla przedstawicieli podmiotéw tworzgcych system wsparcia dziecka, rodziny, pieczy

zastepczej i adopcji oraz stuzb wspdtpracujgcych i wspottworzgcych system wsparcia

dziecka i rodziny wykonujgcych zadania na terenie wojewddztwa matopolskiego w

ramach Projektu ,,Po pierwsze Rodzina” realizowanego przez Regionalny Osrodek

Polityki Spotecznej w Krakowie.

W odniesieniu do szkolen/superwizji planowanych w formule stacjonarnej zaktada sie

realizacje na terenie miasta Krakowa. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do zmiany

formuty realizacji wszystkich szkolen/superwizji na kazdym etapie realizacji, w

przypadku zaistnienia waznych przyczyn.

Czes¢ | zamowienia obejmuje realizacje szkolen dla 18 grup szkoleniowych dla kadry

osrodkéw adopceyjnych, powiatowych centréw pomocy rodzinie, placowek

opiekunczo-wychowawczych, placowek wsparcia dziennego oraz rodzin pomocowych,

rodzinnej pieczy zastepczej i rodzinnych domdéw dziecka, rodzin wspierajgcych i

asystentéw rodzin, w tgcznym wymiarze 168 godz. dydaktycznych, w tym:

siedem szkolen jednodniowych w formule stacjonarnej w wymiarze 8 godzin

dydaktycznych kazde (w dni robocze pomiedzy 8.00-16.00, jedna grupa szkoleniowa

liczy¢ bedzie max. 20 0sdb), z nastepujgcych tematow:

1) Zastosowanie metody dialogu motywujgcego w realizacji zadant zawodowych

2) Depresjaiinne zaburzenia nastroju u dzieci i mtodziezy.

3) Pomoc dzieciom z FAS (Alkoholowy Zespot Ptodowy) / FASD (Spektrum Ptodowych
Zaburzen Alkoholowych).

4) Jak ustrzec dziecko przed zagrozeniami w cyberswiecie? Praca z wychowankiem/
podopiecznym w zakresie cyberprofilaktyki.

5) Jak budowac swoj autorytet, jak radzi¢ sobie z agresjg wychowankdw.

6) Zachowania autoagresywne u dzieci i mtodziezy.

7) Psychopedagogika traumy - wsparcie w ramach kompetencji psychologa i

pedagoga.
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Uczestnicy tych szkolen to kadra powiatowych centréw pomocy rodzinie, placowek
opiekunczo-wychowawczych, placowek wsparcia dziennego, osrodkéw adopcyjnych,
asystenci rodziny, rodzinna piecza zastepcza.

b) trzy szkolenia dwudniowe w formule stacjonarnej w wymiarze 16 godzin
dydaktycznych kazde (realizacja w dni robocze pomiedzy 8.00-16.00, jedna grupa
szkoleniowa liczy¢ bedzie max. 20 osob)

z nastepujgcych tematow:

1) Trauma wczesnodziecieca i lekowe style wiezi — wsparcie specjalistyczne dzieci i
mtodziezy przebywajgcej poza rodzina biologiczna.

2) Pozytywna dyscyplina. Zatozenia i praktyczne wskazowki do pracy z dzieckiem.

3) TUS - Trening Umiejetnosci Spotecznych — podstawy, jak pracowac z dzieckiem z
trudnosciami w relacjach i funkcjonowaniu w grupie.

Uczestnicy tych szkolen: kadra Powiatowych Centréw Pomocy Rodzinie, placéwek

opiekunczo-wychowawczych, placowek wsparcia dziennego, osrodkdw adopcyjnych,

asystenci rodziny, rodzinna piecza zastepcza.

c) osiem szkolen jednodniowych w formule zdalnej w wymiarze 8 godzin dydaktycznych
kazde (realizacja w dni robocze pomiedzy 8.00-16.00, jedna grupa szkoleniowa liczy¢
bedzie max. 20 0séb), z nastepujgcych tematdw:

1) Jak budowac swoj autorytet, jak radzi¢ sobie z agresjg wychowankow?

2) Postawy wychowawcze rodziny zastepczej i ich wptyw na rozwdj podopiecznych.

3) Jak ustrzec dziecko przed zagrozeniami w cyberswiecie? Praca z wychowankiem/
podopiecznym w zakresie cyberprofilaktyki?

4) Zastosowanie metody dialogu motywujgcego w realizacji zadan zawodowych

5) Depresja i inne zaburzenia nastroju u dzieci i mtodziezy.

6) Budowanie relacji poprzez komunikacje.

7) Prawne aspekty w petnieniu funkcji rodziny zastepczej lub rodzinnego domu
dziecka — SZKOLENIA PRAWNE

8) Formalno-prawne aspekty realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny i systemu

pieczy zastepczej — SZKOLENIA PRAWNE
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Uczestnicy tych szkolen: kadra Powiatowych Centréw Pomocy Rodzinie, placéwek
opiekunczo-wychowawczych, placowek wsparcia dziennego, osrodkow adopcyjnych,

asystenci rodziny, rodzinna piecza zastepcza.
Zamawiajgcy nie zapewnia trenerowi zakwaterowania i wyzywienia.

4. Czes$c¢ ll zamowienia obejmuje realizacje superwizji dla czterech grup w formule stacjonarnej,
kazda po 24 godziny dydaktyczne, w facznym wymiarze 96 godz. dydaktycznych (szesc
spotkan po 4 godz. dydaktyczne dla kazdej grupy, w dni robocze pomiedzy godz. 8.00-16.00).
Uczestnicy superwizji: kadra Powiatowych Centrow Pomocy Rodzinie, placéwek opiekuriczo-

wychowawczych, placéwek wsparcia dziennego, asystenci rodziny.
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