PN-EN 16630

Nazwa urzgdzenia: BIEGACZ

Render pogladowy urzadzenia

iR

Karta techniczna

Sitownia

Biegacz
plenerowa

Wymiary urzadzenia: 1,20m x 0,75m

Wysokos¢ catkowita: 1,35m

Strefa funkcjonowania: 3,75m x 4,20m

Urzadzenie zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06
MATERIALY KONSTRUKCYINE

Konstrukcja nosna wykonana z rur stalowych o przekroju
$114, $60, h48, $38.

Zakonczenia rur zaslepione. Stopnice (talerzyki obrotowe)
wykonane z ptyty HDPE .

Nakretki kotpakowe ze stali nierdzewnej zabezpieczone
przed odkrecaniem, fozyska zamkniete bezobstugowe.
Wszystkie elementy metalowe poddane obrébce
strumieniowo- $ciernej a nastepnie malowane
proszkowo podktadem cynkowym oraz farbg proszkowa
poliestrowa odporng na warunki atmosferyczne i
promienie UV.

Urzadzenie przykrecane do kotwy stalowej zamontowanej
na state w betonowych fundamentach.

OPIS FUNKCJONALNY URZADZENIA

Urzadzenie wzmacnia miesnie brzucha, bioder i tutowia;
- korzystnie wptywa na uktad krazeniowo-oddechowy

- poprawia koordynacje ruchowa

- wspomaga redukcje tkanki ttuszczowe;j

UZYTKOWNICY

Osoby powyzej 14 roku zycia i min. 140 cm wzrostu

Z urzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba.
Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia: maksymalnie 120kg

SPOSOB UZYTKOWANIA

Chwytamy oburacz porecz, ustaw stopy na podestach.
Wyprostuj plecy i wykonuj naprzemienne ruchy nég w
przdd i tyt.

MONTAZ
W stopie betonowej z betonu klasy B15/B20
(gtebokosé posadowienia 0,5-0,7m)

PN-EN 16630

Nazwa urzadzenia :

ODWODZICIEL/PRZYWODZICIEL
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STREFA BEZPIECZENSTWA |
Odwodeziciel/Przywodziciel

Karta techniczna

Sitownia

ODWODZICIEL/PRZYWOD?ZICIEL

plenerowa

OPIS TECHNICZNY

Wymiary urzadzenia: 0,80m x 0,70m
Wysoko$¢ catkowita: 1,86m

Strefa funkcjonowania: 3,80mm x 3,50mm

MATERIALY KONSTRUKCYJNE

Konstrukcja nosna wykonana z rur stalowych o przekroju

$114, $60, $48, $38.

Zakoriczenia rur zaslepione. Stopnice (talerzyki obrotowe)

wykonane z ptyty HDPE .

Nakretki kotpakowe ze stali nierdzewnej zabezpieczone
przed odkrecaniem, tozyska zamkniete bezobstugowe.

Wszystkie elementy metalowe poddane obrébce
strumieniowo- $ciernej a nastepnie malowane

proszkowo podktadem cynkowym oraz farbg proszkowg

poliestrowa odporng na warunki atmosferyczne i

promienie UV.

Urzadzenie przykrecane do kotwy stalowej zamontowanej

na state w betonowych fundamentach.

Urzadzenie zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06.

OPIS FUNKCJIONALNY URZADZENIA

Urzadzenie wzmacnia mie$nie brzucha, bioder i tutowia;
- korzystnie wptywa na uktad krazeniowo-oddechowy

- poprawia koordynacje ruchowa
- wspomaga redukcje tkanki ttuszczowej

UZYTKOWNICY

Osoby powyzej 14 roku zycia i min. 140 cm wzrostu
Z urzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba.

Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia: maksymalnie 120kg

SPOSOB UZYTKOWANIA

Chwytamy oburgcz porecz. Stopami stajemy na podesty i
wykonujemy wykrok. Wracamy do pozycji wyjsciowe;j.

MONTAZ
W stopie betonowej z betonu klasy B15/B20
(gtebokos¢ posadowienia 0,5-0,7m)

ul. Narciarska 2f/34, 31-579 Krakow
tel: + 48 517 445 398 e-mail: biuro@architekci-modus.pl

Mirostaw Macioszek

TEMAT

BUDOWA BOISKA, SKATEPARKU, SILOWNI ZEWNETRZNEJ, PLACU ZABAW,
ELEMENTOW MALEJ ARCHITEKTURY, INSTALACJI OSWIETLENIA ZEWNETRZNEGO,
INSTALACJI MONITORINGU, ZBIORNIKA NA NIECZYSTOSCI CIEKLE, PRZYLACZA |
INSTALACJI WODOCIAGOWEJ, INSTALACJI KANALIZACJI SANITARNEJ, TOALETY
AUTOMATYCZNEJ, WIAT PIKNIKOWYCH, MIEJSC POSTOJOWYCH ORAZ CIAGOW
PIESZYCH W RAMACH INWESTYCJI: "ZAGOSPODAROWANIE TERENU WOKOL PSZOK WE

FRYDRYCHOWICACH"
ADRES
REJON UL. DWORSKIEJ WE FRYDRYCHOWICACH
DZ. NR 2040/21, 3284/3 FRYDRYCHOWICE
INWESTOR
GMINA WIEPRZ
UL. CENTRALNA 5 34-122 WIEPRZ
YTUL .
WYPOSAZENIE SILOWNI PLENEROWEJ
PROJEKTOWAL UPRAVéNXl/g% 012010 PODPIS
- MPOI 1
mgr inz. arch. MIROSLAW MACIOSZEK spec. architektoniczna
SPRAWDZIL UPRAWNIENIA PODPIS
mgr in. arch. PAWEL ORLEF Rz/A-06/05
spec. architektoniczna
BRANZA DATA FAZA SKALA NR RYSUNKU
ARCHITEKTURA | 05.2025r |PB-PW bs. A-8.1
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