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OPIS TECHNICZNY

1. DANE OGOLNE
Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji sanitarnych: ,,Przebudowa
i nadbudowa wraz z termomodernizacja budynku Swietlicy w Poéwiardowce wraz
z niezbedng infrastrukturg techniczng, budowa zbiornika na nieczystosci ciekte, rozbidrka
budynku gospodarczego” na dz. nr ew. 432/1, obr. 0020 Po¢wiardowka, jedn. ew. 102102 2

Brzeziny.

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Zlecenie Inwestora.

Otrzymane podktady budowlane

Wytyczne przekazane od zlecajacego

Obowigzujace normy i literatura techniczna.

1.2. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Opracowanie obejmuje zbidr informacji opisowych i graficznych dotyczacych
planowanej inwestycji.
Zakres opracowania obejmuje budowe:

Instalacji wody zimnej, cieptej, cyrkulacji c.w.u.
e Instalacji kanalizacji sanitarnej
e Instalacji centralnego ogrzewania

e Instalacji wentylacji mechanicznej

2. ROBOTY ROZBIORKOWE
W ramach inwestycji przewiduje si¢ rozbiorke wszystkich instalacji sanitarnych
znajdujacych si¢ w budynku objetym opracowaniem oraz wykonanie nowych instalacji

sanitarnych dla budynku.

3. Zewngetrzne instalacje sanitarne
Obecnie na terenie dziatek objgtych opracowaniem jest w pelni zurbanizowany.
W ramach zadania przewiduje si¢ wykonanie wewnetrznych instalacji sanitarnych oraz

wykonanie nowego zbiornika na nieczystosci ciekte. Lokalizacja zgodnie z PZT.



4. INSTALACJAWODNA

41. OPIS ZEWNETRZNYCH INSTALACJI WODOCIAGOWYCH

Budynek zasilany jest z miejskiej sieci wodociggowej z istniejagcego przylacza.
Projektowang czg$¢ instalacji nalezy witaczy¢ do istniejacej instalacji wodociggowej za
istniejgcym wodomierzem. Pomiar zuzycia wody zimnej odbywac sie bedzie przy pomocy

istniejgcego zestawu wodomierzowego.

4.2. Wykonanie wewnetrznej instalacji wodociggowej bytowej

Projektowang instalacj¢ wodociagowa nalezy wykona¢ z rur PP PN20 badz z rur PP
PN 20 Stabi AL SDR 6 przeznaczonych do stosowania w instalacjach wodociggowych. Do
taczenia nalezy zastosowac ksztaltki systemowe. Projektowang instalacje nalezy prowadzi¢ w
bruzdach $ciennych oraz warstwach posadzkowych. Przejscia przewodoéw przez przegrody
budowlane powinny by¢ prowadzone w tulejach ostonowych stalowych. Przestrzen pomiedzy
rurg a tuleja ostonowa powinna by¢ wypetniona materialem plastycznym nie oddzialujacym
na przewody. Punkty stale na pionach i poziomach nalezy stosowa¢ przy zmianach kierunku
prowadzenia rur, w miejscu odgat¢zienia instalacji, natomiast punkty przesuwne w zaleznosci
od $rednic rur wg wytycznych producenta.
Podejscia do poszczegdlnych punktow czerpalnych prowadzi¢ jako kryte w bruzdach $cian.
Jako armaturg odcinajaca stosowac zawory kulowe do wody rownoprzelotowe o potaczeniach
gwintowanych. Przewody przy przejsciach przez Sciany i1 stropy prowadzi¢ w tulejach
ochronnych uszczelnionych pianka poliuretanowg. Na odgalezieniach instalacji cieptej wody

nalezy zamontowa¢ zawory odcinajace przelotowe kulowe proste

4.3. Armatura

Armatura powinna posiada¢ dopuszczenie na cisnienie 10bar (0.1MPa). Na
wszystkich odgat¢zieniach instalacji rozprowadzajacej przewiduje si¢ kulowe zawory
odcinajace oraz zawory odcinajace z kurkami spustowymi. Armatura zwrotna na ci$nienie 10

bar.

4.4. lIzolacja termiczna instalacji wodociggowej

Przewody wody cieplej oraz cyrkulacji nalezy izolowa¢ otuling o wspolczynniku
A=0,035 W/m*K o grubosci izolacji dostosowanej do $rednicy wewngtrznej rurociggéw oraz
w zaleznosci od ich usytuowania. Nalezy zapewni¢ zgodnos¢ z Warunkami Technicznymi +

NRO. Wszystkie przewody rurowe powinny by¢ uktadane w otulinie z pianki poliuretanowe;j
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lub rownorzedng niepalng o wspotczynniku przewodzenia ciepta A=0,035 W/mK 1 grubosci

jak w ponizszej tabeli:

Lp Rodzaj przewodu M’inimalng grubos¢ izolagji c.ieplnej _z materiatu o
wspotczynniku przewodzenia ciepta A=0,035 W/(mK)
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20mm
2 Srednica wewnetrzna 22-35 mm 30mm
3 Srednica wewnetrzna 35-10mm Rowna $rednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna powyzej 100mm 100mm

Przewody i armatura o §rednicy jak w
5 punktach 1-4 przechodzace przez $ciany
lub stropy, skrzyzowania przewodow

1/2 grubosci podanej w punktach 1-4

Przewody o srednicy jak w punktach 1-4

6 utozone w komponentach budowlanych

miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami
roznych uzytkownikow

1/2 grubosci podanej w punktach 1-4

7 Przewody o srednicy jak w punkcie 6

utozone w podtodze 6mm

Zastosowang grubos¢ oraz rodzaj izolacji nalezy dostosowac do miejsca prowadzenia rur
(zalanie w posadzce, wolny montaz).

Zastosowang grubo$¢ oraz rodzaj izolacji nalezy dostosowa¢ do miejsca prowadzenia
rur (zalanie w posadzce, wolny montaz). Zabezpieczenie przed sitami tngcymi w miejscach
przejs¢ rur przez przegrody budowlane beda rury ostonowe o $rednicy dwukrotnie wigkszej
od S$rednicy przewodu projektowanego. Powstalg przestrzen nalezy wypeli¢ szczeliwem
elastycznym, np. pianka poliuretanowa. Projektowane rury ostonowe powinny mie¢ dtugos¢ o
co najmniej 2 cm wigksza z kazdej strony niz szeroko$¢ przegrody, przez ktora jest
wykonywane przej$cie. W obszarze tulei nie moze by¢ wykonane zadne polaczenie na
przewodzie.

45. Préba ci$nienia

Przed uruchomieniem instalacji wodociggowej instalacje nalezy podda¢ probie
szczelnosci zgodnie z PN-B—10725/1997 na cisnienie probne 1,0 MPa. Po wykonaniu proby
oraz uzyskaniu pozytywnego wyniku nalezy wykonane przylacze podda¢ plukaniu oraz

dezynfekcji.




4.6. Przygotowanie cieplej wody uzytkowej

Przygotowanie cieptej] wody uzytkowej bedzie odbywac si¢ centralnie przy pomocy
projektowanej pompy ciepla. Jednostke wewngtrzng pompy ciepta projektuje si¢ umiesci¢ w
pom. kuchni. Projektowana pompa wyposazona jest w wbudowany zasobnik cieptej wody
uzytkowej o minimalnej pojemnosci 1801. Zasobnik cieptej] wody uzytkowej wyposazony w
grzatke elektryczng umozliwiajaca okresowy przegrzew wody do temperatury
przeciwdziatajacej rozwojowi bakterii Legionella.

Przegrzew powinien by¢ realizowany co 7-14 dni, w zaleznos$ci od intensywnosci
uzytkowania instalacji oraz zalecen producenta pomp ciepta w godzinach nocnych.

Obliczenie zapotrzebowania cieptej wody uzytkowej przeprowadzono w oparciu 0
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6 listopada 2008r.w sprawie metodologii
obliczania charakterystyki energetycznej budynku i lokalu mieszkalnego lub czesci budynku
stanowigcej samodzielng calo$¢ techniczno — uzytkowa oraz sposobu sporzadzania i wzorow
Swiadectw ich charaktertyski energetycznej (DzU nr 201/2008 poz. 1240). potrzeby c.w.u. dla
1 osoby z uwagi na przeznaczenie budynku.

Roczne zapotrzebowania na ciepto uzytkowe do podgrzania c.w.u.

QwNd= Vewi*Li*cw*quw* (tw-to) *ki*1y,/1000*3600 [kWh/rok], gdzie:

Qw,nd - roczne zapotrzebowania na cieplo uzytkowe do podgrzania c.w.u.

V.w,i — jednostkowe dobowe zuzycie cieptej wody, 2,5 1/dob¢/osobe

Li— liczba osob, 20

Cw — ciepto wlasciwe wody; 4,19 [kJ/kgK]

Quw— gestosé wody; 1000 [kg/m®]

ki — wspotczynnik korekcyjny temperatury cieptej wody; 0,8

ty; - czas uzytkowania; 365 dni

Qw,Ne=0,8* (2,5*%20)*4,19*1000*(55-10)*1*365/1000*3600=764 [KWh/rok],
Srednie roczne zapotrzebowania na moc cieplng do przygotowania c.w.u.

_ QW.nd

Qe = 2222 )
uz
764
Qewu = % = Z,O[RW]

Srednie roczne zapotrzebowania na moc cieplna do przygotowania c.w.u. wynosi 2,00 kW.



5. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

5.1 Opis ogolny sposobu wykonania wewnetrznej instalacji kanalizacji

Scieki odprowadzane beda poprzez zewnetrzna instalacje kanalizacji sanitarnej do
projektowanego szczelnego zbiornika na nieczystosci ciekte. W ramach prac nalezy
przewidzie¢ demontaz istniejacej instalacji k.s. wraz z jej zewnetrzng czgs$cia i istniejacym
zbiornikiem na nieczystosci ciekle. Istniejgcy zbiornik na $cieki nalezy zdemontowac,
a pozostalo$¢ po nim zasypa¢ gruntem rodzimym i zagescic.

Instalacja kanalizacji sanitarnej sktada si¢ z przyboréw sanitarnych przyjmujacych
scieki, przewodow kanalizacyjnych oraz urzadzen pomocniczych. Projektowang czes$¢
instalacji przewody kanalizacyjne, zarOwno odgalezienia jak tez przewody spustowe i
poziomy kanalizacyjne, wykonaé z rur PCV kielichowych (np. WAVIN). Srednice
znormalizowane. Scieki sanitarne z przybordw sa przejmowane przez wewnetrzna instalacje
kanalizacyjng i odprowadzane (zgodnie z czes$cig graficzng opracowania) do zewnetrznej
instalacji kanalizacji sanitarnej a nastgpnie do projektowanego szczelnego bezodplywowego
zbiornika na nieczystosci ciekle.

Kazdy przybor sanitarny powinien by¢ zaopatrzony w zamknigcie wodne, zaktadane
bezposrednio pod przyborem lub wmontowane w przybdér. Wszystkie przewody poziome
nalezy montowa¢ ze spadkiem w kierunku przeptywu S$ciekdéw, kielichem w kierunku
odwrotnym do przeplywu S$ciekéw. Nie wolno wykonywaé potaczen przewodéw w
przejSciach przez przegrody budowlane. Przewody spustowe — piony prowadzi¢ jak najblizej
przybordéw sanitarnych.

Wszystkie projektowane przewody instalacji kanalizacji sanitarnej nalezy prowadzié¢
w warstwach posadzkowych, bruzdach $ciennych (nie wykonywaé¢ bruzd w $cianach
zewnetrznych) oraz po $cianach w obudowach G-K. Sciennych bruzd pionowych nie nalezy
zamurowywac na stale, lecz tak, aby mozna bylo tatwo si¢ dosta¢ do przewodow w razie
awarii. Przewody pionowe nalezy tak przymocowaé do $ciany pod kazdym kielichem. Przez
zamurowaniem bruzd sprawdzi¢ szczelno$¢ potaczen zalewajac instalacje woda.

5.2 Opis ogolny sposobu wykonania zewngetrznej instalacji kanalizacji

Na zewng¢trznej instalacji kanalizacji sanitarnej projektuje si¢ montaz nowego szczel-
nego zbiornika na nieczystos$ci ciekte. Projektowang cze$¢ instalacji wykona¢ z rur PVC-U o
$ciance litej fil60 mm, klasy S SDR 34. Potaczenia rur kielichowe, na uszczelke gumowa z
gumy EPDM odpornej na substancje wystepujace w Sciekach gospodarczych. W miejscach

przejs¢ pod tawa fundamentowa przytacza nalezy rury umiesci¢ w rurach ochronnych stalo-



wych. Srednice rur ochronnych wg czeéci graficznej opracowania. Na projektowanej cze$ci
zewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej projektuje si¢ studnie rewizyjna PCV 425 z wia-
zem typ C250. Studzienkg nalezy ustawi¢ w wykopie na podsypce z chudego betonu o grubo-

$ci 15cm. Przej$cia rur kanalizacyjnych przez $ciane studni wykonac jako szczelne.

5.2 Proba szczelnoS$ci

Wykonane przytacze kanalizacji sanitarnej nalezy poddaé probie szczelnosci na

eksfiltracje zgodnie z PN-EN 1610/2002.

6. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Straty cieplne dla budynku wykonano przy pomocy programu AudytorOZC.
Catkowite straty cieplne dla cze¢sci budynku objetego opracowaniem wynosza 10 kW. W celu
pokrycia strat ciepta dla budynku obje¢tego opracowaniem projektuje si¢ instalacje ogrzewania
podtogowego. Instalacja zasilana bedzie z projektowanego zestawu pomp ciepta typ
powietrze — woda. Projektowana pompa ciepta wyposazona jest w grzalke elektryczng o mocy
9kW, ktora stanowi zrodto szczytowe. Przed kazdym rozdzielaczem instalacji ogrzewania
podtogowego nalezy zamontowa¢ zawor odcinajacy, filtr, zawor odcinajacy.

Parametry ogrzewania podlogowego:

- Temperatura zasilanie/powrot 40/30 stopni Celsjusza
- Ogrzewanie: wodne, pompowe, ptaszczyznowe, rozdzielaczowe

- Zapotrzebowanie ciepta dla budynku objetego opracowaniem wynosi Qc.o0.= 10 kW

6.1.  Zrodlo ciepla

Zrédlem ciepla dla budynku objetego opracowaniem bedzie projektowany zestaw
pompy ciepta powietrze — woda w pom. kuchni o mocy 12 kW. Projektowana pompa ciepta
wyposazona jest w grzatke elektryczng o mocy 9 kW, ktdra stanowi szczytowe zrodto ciepla.
Projektowane pompy ciepla dostarcza¢ beda ciepto dla uktadu instalacji centralnego
ogrzewania podtogowego. Dla instalacji nalezy wykona¢ bufor ciepta o pojemnosci min 1001.

W tabeli ponizej przedstawiono dane charakterystyczne dobranej pompy ciepta:

Tabela 1. Minimalne parametry jakie musi spetni¢ dobrana pompa ciepta

Pompa ciepla typ powietrze — woda jednostka wewnetrzna
Min. .
Min. .
. . wspotczynnik Max. Max. poziom
Moc jednostki pojemnosé Klasa
COP Temperatura . ci$nienia
wewnetrznej zasobnika efektywnosci
Wg EN 14511 C.W.u. i akustycznego
cwu energetycznej
przy A7/W35
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KW oc | dB

12 4,60 65 180 A+ 38

Pompa ciepla typ powietrze — woda jednostka zewnetrzna

Zakres
. . . Gléwne Klasa .
Moc jednostki Typ czynnika roboczy — Max. poziom
zrédlo efektywnosci .
zewnetrznej chlodniczego temperatura o i mocy akustycznej
. zasilania energetycznej
otoczenia
kw - °C \ dB
1x230V, 50 At++ 65
12 R32 -25/35 Hz

6.2. Podlaczenie pomp ciepla

Projektuje si¢ montaz jednostki zewnetrznej pompy ciepta na terenie dziatki, na ktorej
zlokalizowany jest budynek objety opracowaniem.
Projektuje si¢ podiaczenie jednostki zewnetrznej z jednostka wewngtrzng w pomieszczeniu
kuchni odcinkiem preizolowanej sieci cieplowniczej. Dla potrzeb zaprojektowanej pompy
ciepla zaprojektowano poprowadzenie dwoch przewodow preizolowanej sieci cieplowniczej
2xdn22x3,0 prowadzonej w plaszczu preizolowanym o s$rednicy 76 mm. Zastosowac rury
polietylenowe preizolowane o ci$nieniu roboczym min. 6,0 bar, z powltoka antydyfuzyjna.
Rury polietylenowe preizolowane uktada¢ z przykryciem min. 80 cm, podsypka zageszczona

piaskiem 10 cm, zasypka piaskiem 20 cm powyzej wierzchu rury zaggszczana warstwami.

Projektowang jednostka zewnetrzna pompy ciepla nalezy zlokalizowaé na stelazu o
minimalnej wysokosci 40 cm (lokalizacja wg czgéci graficznej opracowania). Uktad
towarzyszacych urzadzen technologicznych pomp ciepta zlokalizowano w kuchni (wg czesci

graficznej opracowania).

Ogrodzenie jednostek zewnetrznych

W miejscu lokalizacji jednostek zewnetrznych pompy ciepta wykona¢ ogrodzenie azurowe z
paneli z siatki stalowej ocynkowanej na podmurdowce prefabrykowanej z furtkg zamykang

szerokos$ci min. 1,2 m.

***UWAGA***

Jednostke zewnetrzng umiesci¢ na phycie fundamentowej. Zestaw zewnetrznych pomp ciepla

typ powietrze — woda ogrodzié¢ przy pomocy ogrodzenia panelowego o wysokosci 1,5m
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wykonanego ze stalowych drutow, stupkow stalowvch, daszkow na stupki, obejm oraz

podmurowki betonowej. W ogrodzeniu wykonac furtke o szerokosci min. 0,90m.

6.3. Elementy grzejne

Dla budynku objetego opracowaniem projektuje si¢ ogrzewanie podlogowe wodne
o parametrach czynnika grzewczego 40/30 °C. Projektuje si¢ ogrzewanie w systemie
rozdzielaczowym. Zrédtem ciepta bedzie projektowana powietrzna pompa ciepta wraz z

zasobnikiem buforowym.

W sklad instalaciji ogrzewania podlogowego wchodza:

- rurociagi rozprowadzajace z rur wielowarstwowych

- petle grzewcze oraz przytacza

- montaz zaworow odcinajacych, filtréw, zaworéw odcinajacych przed kazdym z
rozdzielaczy

- w kazdym pomieszczeniu nalezy zastosowac sterownik temperatury powietrza

- rozdzielacze z przeptywomierzami do regulacji wstgpne;j

- odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420 za posrednictwem miejscowych,

samoczynnych zawordéw odpowietrzajacych na pionach oraz rozdzielaczach

Instalacj¢ zasilajaca ogrzewanie podtogowe wykona¢ z rur PE-RT, stosowa¢ zasady
taczenia rurociggow przedstawione przez wybranego producenta systemu ogrzewania
podiogowego tak aby zachowaé gwarancje produktu.

W obrgbie projektowanej jednostki wewngtrznej pompy ciepla instalacj¢ nalezy
wykona¢ ze stali. Tras¢ przewodow pokazano w czeSci graficznej opracowania. Instalacje
wraz z zamontowang na niej armaturg nalezy zabezpieczy¢ izolacja. W przypadku rur
przechodzacych przez przegrody budowlane oraz prowadzenia przewodoéw w bruzdach
$ciennych nalezy stosowac izolacj¢ termiczng z pianki poliuretanowej gr. 9-13 mm (wskazana
izolacja w koszulkach z PCV do zalania betonem). Izolacja umozliwia takze swobodne
odksztatlcenia materialu przewodow (kompensacja naturalna). Izolacje nalezy wykonaé
bardzo starannie, szczegllnie na zalamaniach 1 odgal¢zieniach instalacji. Ogrzewanie
podtogowe zasilane bedzie z szafek rozdzielaczowych podtynkowych. Skrzynki
rozdzielaczowe oznaczono na rzucie instalacji ogrzewania podtogowego. Rozdzielacz
zaopatrzony beda w uklad wilasnej regulacji hydraulicznej poprzez nastawe wstepna na

zaworze rownowazacym typu STAD. Zawor STAD nalezy montowa¢ na glownym
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przewodzie powrotnym z rozdzielacza. Z rozdzielaczy czynnik grzejny dostarczany bedzie do
poszczegolnych petli grzejnych wykonanych z tworzywa o znormalizowanej $rednicy wg
czesci graficznej opracowania. Kazda z petli posiada¢ bedzie wilasny zawor nastawczy z
nastawg wstepng. Na kazdym z rozdzielaczy nalezy montowaé automatyczny zawor
odpowietrzajacy 1 spustowy. Odpowietrzenia poszczegolnych petli ogrzewania podtogowego
jak 1 poziomow zasilajacych rozdzielacze odbywacé si¢ beda na rozdzielaczach. Wspodlna
temperatura czynnika grzejnego dla ogrzewania podtogowego wynosi 40,0/30,0°C. Dla
wszystkich petli ogrzewania podlogowego przewidziano zawory precyzyjnej regulacji z
przeplywomierzem montowane na zasilaniu oraz zawory sitowniki na zaworach powrotnych
starowane termostatami. Regulacja ogrzewania podlogowego zamontowaé zgodnie z
wytycznymi i zaleceniami wybranego producenta systemu regulacji. Srednia temperatura
czynnika grzewczego nie moze przekracza¢ 45°C. Jest to zwigzane z komfortem cieplnym.
Wysoka temperatura plyty grzejnej moze powodowaé zle samopoczucie. Dlatego
maksymalna temperatura podtogi nie moze przekracza¢ 33°C.

Poziome odcinki instalacji uktadaé w warstwach posadzkowych i zaizolowac termicznie.
Minimalne grubo$ci izolacji cieplnej w zaleznosci od zastosowanej S$rednicy przewodu

przedstawiono w tabeli ponize;j:

Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej

Lp. Srednica przewodu (wspotezynnik przenikania ciepta 0,0035
W/m**K)
1 Srednica wewnetrzna do 22 20mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 30mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 Rowna $rednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez 50% wymagan z poz. 1-4
Sciany lub stropu, skrzyzowania przewodow
6 Przewody ogrzewan centralnych wg. poz. 1-4 utozone 50% wymagan z poz. 1-4

w komponentach budowlanych migdzy ogrzewanymi
pomieszczeniami réznych uzytkownikow

7 Przewody wg. poz. 6 utozone w podtodze 6mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone 40mm
wewnatrz izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na 80mm
zewnatrz izolacji cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone 50% wymagan poz. 1-4

wewnatrz budynku
11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100% wymagan poz. 1-4

zewnatrz budynku

Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspolczynniki przenikania ciepta niz podano w tabeli, nalezy
odpowiednio skorygowacé grubos¢ warstwy izolacyjnej.

Rozprowadzenie przewodéw w poszczegdlnych pomieszczeniach odbywa sie
w posadzce. Instalacj¢ ogrzewania podlogowego wykona¢ z rur PE-RT, uktada¢ §limakowo w
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petle lub w postaci meandra podwdjnego, wg czesci graficznej. Zachowa¢ minimalng
dylatacj¢ od Sciany zewnetrznej 5 cm, oddzieli¢ tasma dylatacyjng zarowno od przegrdd
budowlanych, jak i odrebne petle grzewcze od siebie. Przy prowadzeniu instalacji nalezy
zapewni¢ mozliwos$¢ pracy rur ze wzgledu na wydtuzenie termiczne. Punkty stale na pionach
i poziomach nalezy stosowa¢ przy zmianach kierunku prowadzenia rur, w miejscu
odgalezienia instalacji, natomiast punkty przesuwne w zaleznosci od $rednic rur wg
wytycznych producenta.

Dla przewodow z tworzywa sztucznego zaleca si¢ zastosowanie tulei ochronnych
z tworzywa sztucznego o twardosci zblizonej do polietylenu z gladkimi krawegdziami np.
PVC, a nastgpnie nalezy uszczelni¢ materiatlem trwale plastycznym nie dziatajagcym
korozyjnie na rurg, o odpowiedniej odpornosci ogniowej odpowiadajacej odpornosci
ogniowej przegrody, przez ktora przewody przechodza umozliwiajacym jej wzdluzne
przemieszczanie si¢
i utrudniajacym powstawanie w niej napr¢zen $cinajacych. Przejécie rury przewodu przez
przegrode w tulei ochronnej nie powinno by¢ podpora przesuwng tego przewodu. Wszystkie
przejécia rurociggow przez przegrody budowlane nalezy prowadzi¢ w tulejach ochronnych
wykonanych z cienko$ciennych rur z tworzyw lub z rur stalowych. Przestrzeh miedzy rura,
a tuleja powinna by¢ wypelniona materiatem -elastycznym, zapewniajagcym swobodny
przesuw przewodu i nie dziatajacym agresywnie na materiat rury. PrzejScia rur z tworzyw
sztucznych uszczelniane kotnierzami ogniochronnymi powinny by¢ wykonywane zgodnie z
dokumentacjg techniczng uwzgledniajaca polskie przepisy, wymagania Aprobaty Technicznej

ITB produktu oraz wytyczne stosowania podane w instrukcji firmowej producenta kotnierzy.

6.4. Odpowietrzenie instalacji
Odpowietrzenie instalacji przy pomocy automatycznych zawordéw odpowietrzajacych

montowanych na rozdzielaczach.

6.5. Zabezpieczenie instalacji
Dla projektowanej instalacji centralnego ogrzewania oraz cieptej wody uzytkowej na-

lezy zapewni¢ urzadzenia zabezpieczajace:

e Doboér zaworu bezpieczenstwa dla pompy ciepla — obieg c.w.u.
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Projektowana pompa ciepta wyposazona jest w zawOr bezpieczenstwa z manometrem
I odpowietrznikiem na obiegu centralnego ogrzewania. Dla obiegu instalacji cieptej wody

uzytkowej projektuje si¢ montaz zaworu bezpieczenstwa SYR 2115, ci$nienie otwarcia 6 bar.

e Dobér zaworu bezpieczenstwa dla pompy ciepla — obieg c.o.
Dla obiegu instalacji cieptej wody uzytkowej projektuje si¢ montaz zaworu

bezpieczenstwa SYR 1995, ci$nienie otwarcia 3 bar.

e Naczynie przeponowe dla jednostki wewnetrznej pompy ciepla — obieg c.o.

Dobor przeponowego naczynia wzbiorczego przeprowadzono na podstawie polskiej normy
PN-B-02414:1999: Ogrzewnictwo i cieplownictwo — Zabezpieczenie instalacji ogrzewan

wodnych systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi — Wymagania.

naczynie przeponowe — pompa ciepta obieg c.o.
Pojemnosé systemu Vsys 200
wspotczynnik rozszerzalnosci dla 700C e 0,0142

Cisnienie wstepne w naczyniu wzbiorczym p 1,5 bar

Przyrost objetosci ztadu grzewczego Vu 6,80 I
cisnienie koncowe pe 2,8 bar

Minimalna pojemnos¢ naczynia przeponowego Vomin 15,30 I

Nalezy zastosowac naczynie przeponowe o minimalnej pojemnosci 201, przytgcze dn20

W celu zabezpieczenia projektowanej pompy ciepta dla obiegu c.o.. dobrano przeponowe
naczynie wzbiorcze o minimalnej pojemnosci 20 1 i ci$nieniu wstgpnym 1,5bar. Przeponowe

naczynie wzbiorcze nalezy podtaczy¢ do instalacji przy pomocy rury wzbiorczej.
e Naczynie przeponowe dla jednostki wewnetrznej pompy ciepla — obieg c.w.u.

Dobdr naczynia przeponowego opracowano na podstawie polskiej normy PN-B-
02414:1999: Ogrzewnictwo 1 cieptownictwo — Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych
systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi — Wymagania W tabeli

ponizej przedstawiono dobor naczynia przeponowego dla obiegu c.w.u.

naczynie przeponowe — pompa ciepta obieg cwu

Pojemnosé systemu Vsys 200 I
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wspotczynnik rozszerzalnosci dla 700C 0,024
Cisnienie wstepne w naczyniu wzbiorczym 3,0 bar
Przyrost objetosci ztadu grzewczego Vu 4,50 I
cisnienie koncowe pe 5,5 bar
Minimalna pojemnos$¢ naczynia przeponowego Viomin 10,45 I
Nalezy zastosowac naczynie przeponowe o minimalnej pojemnosci 121, przytgcze dn20

W celu zabezpieczenia projektowanej pompy ciepla dla obiegu c.w.u. dobrano

przeponowe naczynie wzbiorcze o minimalnej pojemnosci 12 1 i ci$nieniu wstepnym 3,0bar.

Przeponowe naczynie wzbiorcze nalezy podtaczy¢ do instalacji przy pomocy rury wzbiorczej.

6.6. Pompy obiegowe

Dla projektowanego obiegu grzewczego

instalacji

ogrzewania podtogowego,

projektuje si¢ pompe obiegowa. Projektowana pompa obiegowa posiada nastepujace

parametry:

wydajno$¢ obliczeniowa:
wymagana wysoko$¢ podnoszenia:
dopuszczalne cisnienie robocze:

Przylacze sieciowe:

0,90 m¥h

5,0 mH0
10,0 bar
1x230V/50Hz

Obieg grzewczy, ktory jest odpowiedzialny za zasilanie obiegu cyrkulacji cieptej wody
uzytkowej zostat wyposazony w pompeg obiegowa, na nastgpujace parametry:

wydajno$¢ obliczeniowa:
wymagana wysokos¢ podnoszenia:
dopuszczalne cisnienie robocze:

Przylacze sieciowe

6.7.  Proby ciSnienia

0,5m%h

2,0 mH,0
10,0 bar
1x230V/50Hz

Szczelno$¢ instalacji musi by¢ stwierdzona bezposrednio przed i podczas uktadania

jastrychu. Po wykonaniu instalacje rozprowadzajaca nalezy przeptuka¢ 2-krotnie woda i

podda¢ probie cisnieniowej w czasie 30 minut przy ci$nieniu 0,6 MPa. Po wykonaniu tej

czynnos$ci 1 niestwierdzeniu zadnych wyciekow ani odksztalcen instalacji, a ci$nienie bedzie

si¢ utrzymywac na statym poziomie, nalezy sporzadzi¢ protokot z proby szczelnosci.
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7. Instalacja wentylacji mechanicznej
e Stan istniejacy
Obecnie budynek wyposazony jest w wentylacje grawitacyjng. W pomieszczeniu
swietlicy projektuje si¢ zastosowa¢ wentylacje mechaniczng. W pozostatych pomieszczeniach
przewiduje si¢ wentylacje grawitacyjng. W pomieszczeniach z wentylacjag mechaniczng nale-
zy zamurowac istniejagce otwory wentylacji grawitacyjnej. Nie dopuszcza si¢ stosowania w

jednym pomieszczeniu wentylacji grawitacyjnej i wymuszoneyj.

e Stan projektowany
Dla pomieszczenia $wietlicy projektuje si¢ wentylacje mechaniczng nawiewno —
wywiewng. W budynku projektuje si¢ wentylacje zdecentralizowana, bezkanatows.
Dla pomieszczenia $wietlicy dobrano jednostke¢ wentylacji mechanicznej bezkanalowe;j
o wydajnosci 400m>/h. Wydajnos$¢ projektowanej jednostki sterowana bedzie przy pomocy
wbudowanego czujnik dwutlenku wegla, ktory pozwoli na ptynng regulacj¢. Lokalizacje

projektowanych jednostek przedstawiono w czgéci graficznej opracowania.

Tabela 1. Dane charakterystyczne jednostki wentylacyjnej

Bezkanalowa jednostka wentylacyjna
Sprawno$¢ rekuperacji Do 93% %
Napiecie 230 \Y
Czestotliwosé 50 Hz
Obroty maksymalne 1910 min
Zasigg strumienia (0,15 m/2) 8-10 m
Waga 278 kg

e Material i prowadzenie przewodow

Przewody wentylacji mechanicznej wykona¢ z blachy ocynkowanej. Kanaty 1 ksztaltki
faczy¢ na nasuwki z uszczelkami samoprzylepnymi ze spienionego kauczuku. Kanaty
wentylacyjne SPIRO wykona¢ z blachy stalowej ocynkowanej taczonej kielichowo z
uszczelnieniem tasma samoprzylepng. Calg instalacj¢ nalezy zaizolowaé. Przewody
wentylacyjne nalezy prowadzi¢ pod stropem pomieszczen oraz jak najblizej S$cian
wewnetrznej. Przewody i ksztattki o przekroju kotowym z blachy stalowej ocynkowanej typu
SPIRO z fabrycznym uszczelnieniem w klasie szczelnosci B wg PN-B-76001, PN-B-76002 i
PN-B-03434 lub elastyczne.

Przewody 1 ksztattki prostokatne wykonane z blachy stalowej ocynkowanej w klasie
szczelnosci B wg PN-B-76001, PN-B-76002 i PN-B-03434. Przejécia kanalow przez Sciany

lub stropy uszczelni¢ piankg poliuretanowa. Elementy 1 kanaly wentylacyjne nalezy
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zamontowac¢ za pomoca typowych systeméw mocowania 1 zawiesi do konstrukcji, $cian i
stropow budynku. Polaczenia koinierzowe dla montowania kanaldw nalezy uszczelnié
materialem plastycznym (uszczelki gumowe, silikon). Potaczenie kanatow z centralami
nalezy zrealizowac¢ za pomocg kro¢cow elastycznych. Kanaty muszg by¢ zamontowane w taki
sposob, aby ich sztywnos$¢ nie pozostawala naruszona. Sposob montazu musi uwzgledniac i
spelnia¢ wszystkie wymogi wytrzymatosciowe zgodnie z aktualnymi przepisami oraz
bezpieczenstwa BHP. Catos¢ projektowanych instalacji nalezy wykona¢ zgodnie z
obowigzujacymi przepisami. Na kanatach wentylacyjnych nalezy wykona¢ otwory rewizyjne

umozliwiajace czyszczenie instalacji.

5.1. Obliczenie wydajnoSci powietrza wentylacyjnego
Obliczenia wydatkéw objetosciowych powietrza dla pomieszczen, w ktorych projektuje sie
wentylacje mechaniczng wyznaczono na podstawie minimalnej ilo§ci powietrza $wiezego
przypadajacego na 1 osobg przebywajaca w pomieszczeniu (20 m3/h dla kazdej osoby

przebywajacej w pomieszczeniu)

Obliczenia na podstawie iloSci 0séb:

V:n*[/}-

gdzie:
V — wydatek objetosciowy powietrza wentylacyjnego
N —ilo$¢ os6b przebywajacych w pomieszczeniu
V| — strumien powietrza wentylacyjnego przypadajacy na 1/os
Obliczenia na podstawie krotnosci wymian:
V =k«

gdzie:

V — wydatek objetosciowy powietrza wentylacyjnego, m*/h
k — krotno$¢ wymian dla pomieszczenia, 1/h

V, — kubatura pomieszczenia, m®

Wydatek powietrza wentylacyjnego w oparciu
0 minimalny strumien pow. przypadajacy na 1/osobe.
- Strumien
Nr pomieszczenia Llcz’ba powietrza na Wy(_jatek
0s0b powietrza
1/0sobe
- n Vi Vv
- - m3/h m3/h
1/6 20 20 400

Na podstawie obliczonych wydatkéw objetosciowych powietrza dla pomieszczenia
swietlicy dobrano typ jednostki wentylacyjnej. W projekcie projektuje si¢ jednostke
wewnetrzng, bez kanalowa o wydajnosci 400 m3/h. W budynku przewiduje si¢ wentylacje
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docentralng z odzyskiem ciepta do montazu pod stropem. Urzadzenie wyposazone w system
sterowania do uruchamiania wszystkich niezbednych funkcji.

Urzadzenie zawiera elastycznie montowane wentylatory EC, przeciwpragdowy wymiennik
odzysku ciepta, wysuwany filtr powierza nawiewanego, obej$cie wymiennika odzysku ciepta,
samozasilane klapy odcinajace i1 skrzynke sterowniczg. Bezodplywowy zbiornik kondensatu
podgrzewany jest za pomoca ogniwa elektrycznego z funkcja automatycznego przetaczania.
Centrale projektuje si¢ umiesci¢ pod stropem pomieszczenia, cz¢§ciowo w przestrzeni stropu
podwieszanego. Doplyw $wiezego powietrza do uktadu odbywaé si¢ bedzie przy pomocy
czerpni $ciennej, wywiew zuzytego powietrza przy uzyciu wyrzutni dachowe;j. Projektuje sie
czerpnie §cienng, natomiast wyrzutnie kolanowa, ktéra nalezy umiesci¢ na cokole i podstawie
dachowej do dachow skosnych. Lokalizacja wg czesci graficznej opracowania. Lokalizacje
panelu sterujacego centralg wentylacyjng nalezy ustali¢ z Zamawiajacym na etapie

wykonawstwa.

8. Instalacja klimatyzacji
W budynku znajduje si¢ istniejaca instalacja klimatyzacji. Na czas trwania robot
budowlanych nalezy zdemontowa¢ istniejaca instalacj¢ 1 zabezpieczy¢ ja przed
uszkodzeniami. Po skonczeniu robét instalacje nalezy ponownie zamontowac¢ i wykonad

probe szczelnosci.

9. Wytyczne branzowe

Branza elektryczna:

- zasilanie wentylatora projektowanej centrali wentylacyjnej, 1x230V

- zasilanie nagrzewnicy elektrycznej projektowanej centrali wentylacyjnej, 1x230V
- zasilanie pomp obiegowych

- zasilanie powietrznych pomp ciepta

10. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Realizacja zamierzenia budowlanego obejmuje prace zwigzane z wykonaniem instalacji
sanitarnych w zakresie:

- instalacja wody zimnej, cieptej w projektowanym budynku

- instalacja kanalizacji sanitarnej w projektowanym budynku

- instalacji centralnego ogrzewania

- instalacji wentylacji mechanicznej

- zasilanie grzatki elektrycznej
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Informacje dotyczqcq bezpieczenstwa i ochrony zdrowia opracowano zgodnie z Rozporzq-
dzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r (Dz. u. Nr 120 poz. 1126 - §2.1).

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT

— upadek z wysoko$ci — prace montazowe przewoddw instalacji
— uszkodzenia ciata podczas prac instalacyjno — montazowych (skaleczenia, odrapania itp.)
— potracenie pracownika przez samochod przy robotach prowadzonych w ciggach jezdnych

— przebywanie w poblizu i praca sprzgtem zmechanizowanym typu spychacz, koparka, wibrator,
mloty pneumatyczne

— porazenie pradem w przypadku uzywania niesprawnych maszyn i urzgdzen zasilanych pradem
elektrycznym

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE, ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT

— Nalezy zawiadomi¢ uzytkownikéw istniejgcego uzbrojenia podziemnego i haziemnego o

terminie przystapieniem do robot w poblizu tego uzbrojenia.
— W migjscach skrzyzowan z tym uzbrojeniem roboty prowadzi¢ recznie.
— Roboty prowadzi¢ zgodnie z dokumentacja techniczna.
— Uzywa¢ narzedzi i urzadzen z atestami i w dobrym stanie technicznym.

— Przy porazeniu pradem postgpowac zgodnie z wytycznymi w sprawie zasad postepowania przy

ratowaniu 0sob porazonych pradem elektrycznym, w kazdym przypadku wezwac¢ lekarza.
— Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy.
— Na budowie powinna si¢ znajdowaé przenosna apteczka.

— Na budowie powinien byé wywieszony wykaz zawierajacy adresy 1 numery telefonow:

najblizszego punktu lekarskiego, Strazy Pozarnej, posterunku Policji.
— Budowg wyposazy¢ w telefon komorkowy, umieszczony w pomieszczeniu socjalnym.
— Kaski ochronne umies$ci¢ w pomieszczeniu socjalnym.

— Przed rozpoczgciem robdt kierownik budowy powinien sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia w oparciu o niniejszg ,,Informacj¢” i Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z

dnia 23 czerwca 2003 r — Dz. Ustaw Nr 120, poz. 112.

PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT NALEZY PRZEPROWADZIC SZKOLENIA

— szkolenie pracownikoéw w zakresie bhp,

— zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

20



zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby

zasady stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego
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